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          Образовательная программа МОУ «Жужгесская СОШ»   разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

№ 1028». 

          Образовательная программа МОУ «Жужгесская СОШ» разработана также с 

учетом нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования 

к условиям организации дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован 

31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел “Квалификационные характеристики должностей работников образования”» 

(зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени 

(нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 

№ 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей режима 

рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии. 
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12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 “Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи”». 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

“Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения”». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

“Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания”». 

15. Устав МОУ «Жужгесская СОШ». 

 

     Образовательная программа МОУ «Жужгесская СОШ» позволяет реализовать основополагающие 

функции дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 

образования вне зависимости от места проживания». 

      Образовательная программа МОУ «Жужгесская СОШ» состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

      Обязательная часть программы  соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов 

от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, 

в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 сложившиеся традиции ДОО; 

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые 

соответствуют потребностям и интересам детей». 

      Содержание и планируемые результаты обязательной части программы  соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 
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     Образовательная программа МОУ «Жужгесская СОШ» предназначена для реализации в группах 

для детей от двух месяцев до 7 лет. 

     Образовательная программа МОУ «Жужгесская СОШ» включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят  рабочая программа воспитания, примерный режим и 

 распорядок дня дошкольных групп,  календарный план воспитательной работы. 

     В образовательной программе МОУ «Жужгесская СОШ" содержатся целевой, содержательный 

и организационный разделы». 

     В целевом разделе программы  представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, 

а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

     Содержательный раздел программы  включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей. 

     В содержательный раздел  программы  входит  рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

к российским традиционным духовным ценностям. 

     Организационный раздел программы  включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации программы; организации развивающей предметно-пространственной среды. 

     Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства. 

     В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

     Реализация программы  предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
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1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муниципального  

общеобразовательного учреждения «Жужгесская СОШ» (далее - ДОО), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Соотношение 

частей 

Программы, % 

Группа 

младшая 

разновозрастная 

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 

от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО 

во всех 

помещениях и на 

территории 

детского сада, со 

всеми детьми 

ДОО.  

 

Парциальная программа (региональный 

компонент, реализуемый по программе) 

«Мой удмуртский край», под редакцией А.Е. 

Бородиной, Е.А. Николаевой. Программа 

реализуется педагогами во всех помещениях, 

на всей территории, со всеми детьми ДОО.  

90/10 

Группа старшая 

разновозрастная 

Парциальная программа (региональный 

компонент, реализуемый по программе) 

«Мой удмуртский край», под редакцией А.Е. 

Бородиной, Е.А. Николаевой.  Программа 

реализуется педагогами во всех помещениях, 

на всей территории, со всеми детьми ДОО. 

90/10 

Группа старшая 

разновозрастная 

Парциальная программа (реализация 

этнокультурного содержания по 

программе)  «Жильыртись ошме». 

Программа реализуется педагогами во всех 

помещениях, на всей территории, со всеми 

детьми ДОО.  

90/10 

 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования 

(далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
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- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Региональный компонент, реализуемый по программе «Мой удмуртский край», под 

редакцией А.Е. Бородиной и Е.А. Николаевой. 

Цели: накопление ребёнком 2-7 лет опыта ознакомления с родным краем и культурой 

удмуртского народа в процессе взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и 

взрослыми. 

Задачи: 

– развивать у детей 2-7 лет познавательный интерес к культуре и традициям 

удмуртского народа; 

– создавать образовательную среду, способствующую ознакомлению с родным краем и 

культурой удмуртского народа; 

– создавать партнерские взаимоотношения с семьями воспитанников, повышать 

компетентность родителей в вопросах ознакомления детей с родным краем и культурой 

удмуртского народа, ценностного отношения к ним; 

– воспитывать у детей интерес к природе родного края, формировать восприятие 

красоты родной природы, эмоциональный отклик, бережное и созидательное отношение к ней; 

– формировать представления о родине и воспитывать эмоционально- ценностное 

отношение к семье, дому, улице, району, городу, республике; 

– формировать представления об удмуртах, жителях Удмуртии, воспитывать 

чувство гордости за своих земляков и свою малую родину; 

– формировать элементарные представления о экономической и промышленной 

деятельности в селе, районе, городе, республике; 

– формировать представления об удмуртской культуре и воспитывать чувство 

сопричастности к её истории и современности; 

– активизировать участие детей (совместно с семьей, педагогами образовательной 

организаций) в социокультурных, образовательных, творческих проектах и конкурсах, 

посвящённых Удмуртской Республике и культуре удмуртского народа; 

– формировать стремление детей и возможность применять краеведческий, 

этнокультурный опыт в совместной и самостоятельной деятельности, в повседневной жизни. 

 

Принципы и подходы: 

Культурологический подход направлен на учёт всех условий места и времени, в которых 

родился и живёт ребёнок, специфику его ближайшего окружения и исторического прошлого 
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Республики, города, основные ценностные ориентации представителей удмуртского народа, 

этноса. 

Деятельностный подход направлен на ознакомление с миром с помощью всех органов 

чувств, действий, поступков, использования полученной информацию и навыков в собственной 

деятельности, осознание себя субъектом деятельности и взаимоотношений с окружающим 

миром. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей 

программе воспитания (п. 2.8 Программы). 

 

Реализация этнокультурного содержания по программе «Жильыртись ошмес» под 

редакцией Р.А. Кузнецовой. 

   
В качестве основной цели программы «Жильыртись ошмес» выступает личностное 

развитие ребенка: формирование билингвальной, бикультурной личности, которая заинтересована в 

сохранении этноисторических ценностей удмуртского народа, что будет способствовать 

интеграции детей в современное многоязычное общество и реализации национального потенциала, 

активизации гражданской позиции личности, послужит основой для успешной социализации 

ребенка в современном мире. 

Образовательные задачи:  

- обучать детей конструктивным способам и средствам взаимодействия с окружающими людьми 

на удмуртском и русском языках в пределах доступной им тематики, предполагающее накопление 

словаря, формирование грамматического строя речи, развитие связной речи; 

- развивать звуковую культуру речи, устную речь; 

- знакомить детей с культурой и бытом удмуртского народа. 

           Развивающие задачи: 

- развивать языковые способности ребенка, позволяющие ориентироваться в звучащей удмуртской 

речи, понимать и адекватно реагировать на нее; 

- развивать память, внимание, мышление, воображение; 

- развивать эмоциональные, творческие качества ребенка, способности к социальному 

взаимодействию (умение играть, работать вместе, находить и устанавливать контакт с 

партнером, получать радость от познания). 

            Воспитательные задачи: 

- формировать чувство осознания себя как личности, уверенно ощущающей себя в двух языковых 

пространствах и культурах; 

- приобщать детей к удмуртской культуре, формировать позитивное отношение к ней; 

- формировать внимательное, заинтересованное отношение к людям, говорящим на других языках, с 

которыми ребенок может встретиться в повседневной жизни; 

- формировать чувство товарищества, дружбы, прививать навыки межкультурного 

взаимодействия. 

 

Основные принципы: 

- адекватность возрасту; 

- игровая организация обучения удмуртскому языку; 

- музыкальное сопровождение непрерывной образовательной деятельности; 

- наглядное обеспечение сенсорного восприятия детей; 

- интеграция содержания дошкольного образования; 

- комплексно-тематический принцип построения программы; 

- учет этнокультурной ситуации развития детей, индивидуальных особенностей и основных стилей 

восприятия; 

- создание условий для использования детьми основного материала в дальнейшей свободной 

деятельности; 
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- сотрудничество образовательной организации с семьей. 
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 

 
К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

Количество групп и предельная наполняемость. 

     Всего в детском саду функционирует 2 разновозрастные группы: младшая разновозрастная группа 

– с 1 года до 4 лет и старшая разновозрастная группа – с 4 лет до 7 лет. 

Количественный состав воспитанников в группах определяется Санитарно-эпидемиологическими 

правилами. 

Возрастные характеристики воспитанников. 

 

Особенности развития детей раннего возраста. 

      Ранним возрастом принято считать возраст ребенка от 1 года до 3 лет.  

В это время у детей довольно четко прослеживаются 3 периода развития:  

Первый период – от года до полутора лет. Ребенок, начавший ходить, становится самостоятельней, 

в этом возрасте он – исследователь; он лезет всюду, набивает себе шишки, и его не удержать. В этом 

же возрасте ребенок начинает говорить.  

Второй период – от полутора до 2 лет. Малыш совершенствуется в обретенных ранее навыках, 

определяет свое место в среде; можно четко прослеживать проявления его характера. 

Третий период – от 2 до 3 лет. Это период наиболее активного умственного развития ребенка. 

Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с 

окружающим миром. Этот возраст характеризуется высокой интенсивностью физического и 

психического развития. Повышается активность ребёнка, усиливается её целенаправленность; более 

разнообразными и координированными становятся его движения.  

     Ведущий вид деятельности в этом возрасте - предметно-действенное сотрудничество. Ребенок 

познает мир с помощью взрослого, манипулируя предметами. При этом взрослый показывает пример 

действия с предметом, а ребенок пытается выполнить те же действия самостоятельно, поэтому 

ведущую деятельность этого возраста называют предметной, прежде всего потому, что мотив 

деятельности (то, что толкает ребенка к действию) заключается в способе употребления самого 

предмета. Общение, которое выступало на первый план в младенчестве, не исчезло, но приняло 

форму предметной деятельности. Другими словами, мотивы ребенка переместились с личности 

взрослого на предмет. 

     Активное овладение предметами не означает, что ребенок не развивается в других областях. 

Посредством ведущей деятельности ребенок учится общаться со взрослыми, развивает мышление, 

память, речь. 

     Трёхлетний ребёнок способен уже не только учитывать свойства предметов, но и усваивать 

некоторые общепринятые представления о разновидностях этих свойств – форма, величина, цвет и 

др.  

     Преобладающей формой мышления в этом возрасте является наглядно-образное мышление. 

Ребёнок способен не только объединять предметы по внешнему сходству, но и усваивать 

общепринятые представления о группах предметов. Резко возрастает любознательность детей.  

     На данном возрастном этапе активно формируются первые элементарные представления о 

хорошем и плохом, навыки поведения, добрые чувства к окружающим их взрослым и сверстникам.  

     Третий год жизни ребенка является переходным в развитии. Это еще маленький ребенок, у 

которого немало общего с детьми предшествующей ступени и который требует особо бережного и 

внимательного отношения со стороны взрослых, но вместе с тем у него появляются качественно 

новые возможности в овладении навыками, в формировании представлений, в накоплении личного 

опыта поведения и деятельности.  

     Детям раннего возраста свойственна большая эмоциональная отзывчивость, что позволяет 

успешно решать задачу воспитания добрых чувств и отношений к окружающим людям. У ребят 
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воспитывают любовь к близким, желание сделать им что-то хорошее. Это достигается при 

одобрении, похвале взрослыми проявлений ребенком добрых чувств к окружающим.  

     Ранний возраст – период интенсивного освоения ребенком разных видов деятельности и развития 

личности. В детской психологии и педагогике выделяются следующие основные направления в 

развитии ребенка на этом возрастном этапе:  

 - развитие предметной деятельности;  

-  развитие общения с взрослыми;   

- развитие речи;  

- развитие игры;  

- приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности;  

- развитие общения со сверстниками; 

- физическое развитие и развитие личности; 

 Это разделение достаточно условно, поскольку развитие представляет собой единый процесс, в 

котором выделенные направления пересекаются, взаимодействуют и дополняют друг друга.  

     На третьем году жизни продолжается освоение ребенком окружающего предметного мира. 

Действия малыша с предметами становятся более разнообразными и ловкими. Он уже многое умеет 

делать сам, знает названия и назначение бытовых предметов, стремится помогать взрослым: мыть 

посуду, вытирать стол, чистить пылесосом пол, поливать цветы. Он все более осознанно хочет 

действовать как взрослый, его начинает привлекать не только процесс выполнения действия, но и его 

результат. Ребенок старается получить такой же результат, как и взрослый. Таким образом, 

отношение ребенка к своей деятельности постепенно меняется: ее регулятором становится результат. 

В самостоятельных занятиях, играх малыш начинает руководствоваться замыслом, стремлением к 

достижению успеха в деятельности. Овладение предметной деятельностью стимулирует развитие 

таких личностных качеств детей, как инициативность, самостоятельность, целеустремленность. 

Особенности общения. 

     В раннем возрасте, особенно в первой половине, ребенок только начинает входить в мир 

социальных отношений. Через общение с мамой и папой, бабушкой и дедушкой он постоянно 

овладевает нормами поведения, и хотя это делается под наблюдением взрослого, ребенок не может 

сразу усвоить отношения к людям и вещам, которого от него ожидают. Ребенок будет рвать книги, 

раскидывать вещи и не будет исполнять все ваши просьбы или приказы просто потому, что он еще 

маленький. 

Особенности развития речи. 

     В раннем возрасте речь развивается двумя путями: совершенствуется понимание речи взрослых и 

формируется собственная речь. Ребенок начинает понимать, что реальный мир предметов и мир слов 

отражают друг друга. 

     Умение соотносить слова с обозначаемыми ими предметами или действиями приходит к ребенку 

далеко не сразу. Ребенок сначала осмысливает ситуацию, а не конкретный предмет или действие. 

Например, если по просьбе мамы ребенок показывает носик, ушко, глазик, то на просьбу другого 

человека он не будет реагировать, потому что ребенок учитывает ситуацию: кто говорит с ним, с 

какой интонацией. Позднее ситуация преодолевается, ребенок воспринимает интонацию и начинает 

понимать слова независимо от того, кто их произносит и какими жестами сопровождает. 

     После полутора лет ребенок становится более инициативным, и он не только постоянно требует 

назвать ему предметы, но и сам делает попытки произнести слова. Темп развития речи сразу же 

возрастает. Прежде всего, ребенок слушает речь взрослого, следовательно, произношение слов 

взрослым существенным образом повлияет на развитие речи ребенка. В этот момент нужно 

исключить всякие «сюсюканья» и искажения в произношении слов, чтобы ребенок смог правильно 

их услышать и проговорить. Учтите, фонетический слух (слушая речь взрослого, ребенок учится 

выделять звуки в словах) еще не развит: ребенок картавит, пропускает слоги, звуки. Если взрослый 

человек при этом будет «засорять» речь ребенка своей искаженной речью, это может привести к 

занятиям с логопедом. 

    Наряду с обогащением словарного запаса в раннем детстве происходит усвоение грамматического 

строя родного языка. Вначале, примерно до одного года десяти месяцев, дети ограничиваются 

простыми предложениями, состоящими из одного, позднее двух слов, не изменяющихся по родам, 
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числам, падежам. Взрослым важно правильно строить предложения, потому что усвоение 

грамматических форм родного языка развивает у ребенка «чувство языка». К концу раннего возраста 

дети довольно хорошо согласовывают слова в предложении.  

 

Особенности умственного развития. 

     В раннем детстве ребенок начинает выделять свойства окружающих предметов, улавливать 

простейшие связи между предметами и манипулировать ими. Это предпосылки дальнейшего 

умственного развития, которое происходит в связи с овладением предметной деятельностью и 

речью. 

     На пороге раннего детства у ребенка впервые появляются действия, которые можно считать 

проявлением мышления - использование связи между предметами для достижения цели, например, 

притягивание подушки, на которой лежит любимый плюшевый мишка, для того, чтобы его достать. 

В течении раннего детства ребенок все чаще и чаще использует готовые связи подобного рода. При 

этом ребенку не приходится самостоятельно решать задачу, это за него делают взрослые, которые 

показывают примеры действий, способы употребления предметов. Переход от использования 

готовых связей или связей, показанных взрослыми, - важная ступень в развитии детского мышления. 

В этот период действия ребенка направлены не на выявление и учет внешних свойств предметов, а 

на отыскивание связей между предметами и действиями, дающих возможность получить 

определенный результат. Мышление ребенка, осуществляемое при помощи внешних 

ориентировочных действий, называют наглядно-действенным. 

     Если перед ребенком стоит задача, он решает ее путем действий, которые сам видит перед собой. 

Он экспериментирует с предметом, наблюдает, что с ним будет, ищет решение проблемы. 

К концу раннего детства ребенок способен перенести знакомые образы в разум и решает 

сложившиеся проблемы «изнутри», в голове. Ему не надо заново проделывать с предметами 

действия, чтобы посмотреть на результат, он внутренне выбирает необходимое действие и переносит 

его на предмет. Это свидетельствует о появлении наглядно-образного мышления. 

Возрастные особенности дошкольников 3-7 лет.  

     Знание фактов и закономерностей психологического развития в детстве; знание возрастных задач 

и нормативов развития, возрастных проблем, предсказуемых кризисов развития и способов выхода 

из них необходимо  педагогам. Именно эти знания должны стать основой для грамотной организации 

образовательно-воспитательной работы с детьми, для правильного осуществления индивидуального 

подхода к детям, для достижения положительных результатов педагогической деятельности. 

Возрастные особенности детей 3-4 лет. 

     Младший дошкольный возраст характеризуется высокой интенсивностью физического и 

психического развития. С трёх до четырёх лет происходят существенные изменения в характере и 

содержании деятельности ребёнка, в отношениях с окружающими взрослыми и сверстниками. Дети 

начинают осваивать гендерные роли (девочка-женщина, мальчик-мужчина), проявляют интерес, 

внимание, заботу, по отношению к детям другого пола. 

     В интеллектуальной сфере накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов -сенсорные эталоны формы, цвета, величины; явлениях окружающей 

действительности, о самом себе. Преобладающей формой мышления становится наглядно-образное. 

Ребёнок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, 

цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, 

мебель). На данном возрастном этапе дети овладевают грамматическим строем речи; активно 

экспериментируют со словами. Высказываются в 2-3 предложениях об эмоционально значимых 

событиях. Значительно увеличивается запас слов. Дети начинают использовать в речи сложные 

предложения. 

     В этом возрасте очень высока потребность в движении (двигательная активность составляет не 

менее половины времени бодрствования). Развивается моторная координация. Младшие 

дошкольники осваивают основные движения. Начинают развиваться физические качества: скорость, 

сила, координация, гибкость, выносливость. 
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     Задача воспитателя - создавать положительное состояние у детей, организовать рациональный 

двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной 

активной деятельностью и отдыха.  

 

Основные задачи воспитания и развития. 

 Развивать потребность в активной двигательной деятельности, помочь овладеть 

основными видами движений, формировать элементарные навыки личной гигиены 

 Способствовать развитию игровой деятельности 

 Обеспечить познавательное развитие детей, обогащать представления об окружающем 

мире, развивать любознательность 

Формировать навыки общения, обеспечить индивидуальное общение с ребёнком 

Возрастные особенности детей  4-5 лет 

     Пятый год жизни является периодом интенсивного роста и развития организма ребёнка. 

Дети овладевают различными способами взаимодействия с другими людьми. Лучше ориентируются 

в человеческих отношениях. Имеют представления о специфике поведения в общении с другими 

людьми, об отдельных женских и мужских качествах. На этом этапе особое значение приобретает 

совместная сюжетно-ролевая игра, а так же дидактические и подвижные игры. В процессе игр у 

детей формируется познавательный интерес, развивается наблюдательность, умение подчинятся 

правилам, складываются навыки поведения, совершенствуются основные движения. 

     Активно развивается интеллектуальная сфера. У детей появляется умение оперировать в уме 

представлениями о предметах, обобщённых свойствах этих предметов, связях и отношениях между 

предметами. Ведущим становится познавательный мотив, который проявляется в многочисленных 

вопросах (Почему?, Зачем? Для чего?), стремление получит от взрослых новую информацию 

познавательного характера (возраст «почемучек»). Характерна высокая мыслительная активность и 

любознательность. В этом возрасте произносят все звуки родного языка. Продолжается процесс 

придумывания новых слов и выражений. Речь становится более связной и последовательной. На 

пятом году жизни дети могут пересказать небольшие литературные произведения, рассказать об 

игрушке, картине, о некоторых событиях из личной жизни. 

     Происходят заметные изменения в физическом развитии детей. Развиваются ловкость и 

координация движений. Дети могут удерживать равновесии, движения становятся более 

совершенными. 

Основные задачи воспитания и развития. 

 Укреплять психофизическое здоровье, развивать двигательную активность детей 

 Развивать интерес к различным видам игр 

 Формировать элементарные, общепринятые нормы поведения, представления о здоровом 

образе жизни 

 Способствовать развитию интеллектуальных способностей, познавательного интереса, 

развивать представления об окружающем мире 

 Формировать навыки трудовой деятельности 

Возрастные особенности детей 5-6 лет. 

     В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие интеллектуальной, 

нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. 

Дети шестого года жизни стремятся познать себя и других людей, начинают создавать связи в 

поведении и взаимоотношениях людей. Понимают разный характер отношений, выбирают 

собственную линию поведения. Происходят изменения в представлениях о себе: имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности, в соответствии с этим 

оценивают свои поступки. 

     Развитие личности характеризуется появлением новых качеств и потребностей; расширяются 

знания о предметах и явлениях. Формируется способность к практическому и умственному 
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экспериментированию, обобщению и установлению причинно-следственных связей. Возрастает 

способность ориентироваться в пространстве (отсутствует точная ориентация во временах года, днях 

недели). Совершенствуется грамматический строй речи. Свободно используются средства 

интонационной выразительности. Словарь активно пополняется обобщающими словами, 

синонимами и антонимами, многозначными словами. Дети способны к звуковому анализу простых 

трёх звуковых слов. 

    Растущие возможности детей обуславливают увеличение физиологической нагрузки на организм в 

процессе различных форм работы. Увеличиваются объём и интенсивность общеразвивающих 

упражнений. Активно формируется осанка детей, развивается выносливость и силовые качества. 

Дети способны выполнять соответствующие возрасту гигиенические процедуры, имеют навыки 

опрятности, представления о здоровом образе жизни. 

Основные задачи воспитания и развития. 

 Укреплять и обогащать здоровье детей, продолжать формировать двигательную и 

гигиеническую культуру детей 

 Приобщать к элементарным общепринятым нормам взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми 

 Развивать любознательность, творчество в разных видах деятельности; способность решать 

интеллектуальные задачи 

 Содействовать овладению универсальными предпосылками учебной деятельности 

Возрастные особенности детей 6-7 лет. 

     Переход в подготовительную группу связан с изменением психологической позиции детей, они 

впервые начинают ощущать себя самыми старшими в детском саду. Ребёнок полностью осознаёт 

себя как самостоятельную личность, что проявляется в свободном диалоге со сверстниками; умеют 

отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Могут совершать нравственный выбор в 

реальных жизненных ситуациях. Осознанно выполняют правила поведения соответствующие 

гендерной роли, владеют различными видами деятельности характерными для людей разного пола. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. 

     Происходит расширение представлений о признаках предметов. Дети целенаправленно, 

последовательно обследуют внешние особенности предметов. Для речевого развития детей седьмого 

года жизни характерен богатый словарь, который продолжает развиваться за счёт пассивной 

лексики. Дети точно используют слова для передачи своих мыслей, впечатлений, при описании 

предметов, пересказе. Происходит овладение морфологической системой языка, чутко реагируют на 

грамматические ошибки. В процессе диалога развёрнуто отвечают на вопросы, сами задают их. 

Появляется речь-рассуждение. Речь становится подлинным средством общения. 

     В этом возрасте у детей значительно быстрее происходит формирование двигательных навыков. 

Совершенствуются ходьба и бег. Дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны 

прыгать в высоту и в длину с места. У детей расширяется представление о самом себе, своих 

физических возможностях. Дошкольники в полной мере владеют навыками личной гигиены. 

Задачи воспитания и развития. 

 Формировать готовность к школьному обучению, к новой социальной позиции школьника 

 Развивать познавательную активность, познавательную мотивацию, интеллектуальные 

способности детей 

 Развивать и обогащать умение организовывать самостоятельную деятельность; добиваться 

цели и положительного результата 

 Совершенствовать физические качества, культуру движений, технику их выполнения 

 

Кадровые условия. 

     Педагогический состав: 1 старший воспитатель, 2 воспитателя, 1 музыкальный руководитель. 

Коллектив ДОУ работает по всем направлениям, реализуя задачи всестороннего развития и 

воспитания с учетом индивидуальных способностей и возможностей детей. 
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Региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические). 

     Сегодня в Удмуртии проживают представители более 130 народов России и мира. Содержание 

дошкольного образования включает в себя вопросы истории и культуры Удмуртии, а так же родного 

села, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает воспитанников. 

     Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников дошкольного учреждения.  Дошкольники знакомятся с самобытностью русской, 

удмуртской и других национальных культур, представителями которых являются участники 

образовательного процесса. 

 

Материально-техническое оснащение. 

     Учредитель – Администрация муниципального образования «Увинский район». 

     Режим работы – с 7.30 до 16.30 часов, выходные дни – суббота и восктесен6ье, праздничные дни. 

     Длительность пребывания детей в Учреждении составляет 9 часов. 

 

Социальные условия и партнеры. 

     Учреждение расположено на окраине деревни, недалеко от центра. В доступной для детей 

близости находятся библиотека, медпункт, магазин, СДК, памятник павшим воинам. 

 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется 

круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в процессе 

организации педагогом различных видов детской деятельности. 
- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 

система оценки качества дошкольного образования детского сада.  

- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в 

равной степени и для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
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1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 

в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 

в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 

к четырем годам 

 

15.3.2 

к пяти годам 

 

15.3.3 

к шести годам 

 

15.4 

на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Региональный компонент, реализуемый по программе «Мой удмуртский край», под 

редакцией А.Е. Бородиной и Е.А. Николаевой. 

Целевые ориентиры отражают накопленный у детей 2-7 лет опыт в виде представлений 

об удмуртской культуре и родном крае, эмоционально- ценностное отношение к своему краю и 

культуре народа. 

Планируемые результаты освоения Программы: 

 Сформировано понимание Родины; ребёнок проявляет ценностное отношение к 

родному дому, семье, детскому саду, селу, родному краю; знает историю создания своего села; 

 Сформированы знания о домашнем адресе, названии района, области. Ребёнок знает 

символику Удмуртии (флаг, герб, гимн), знаком с столицей Удмуртской Республики – 

Ижевском; 

 Имеет представление о удмуртской народной культуре и традициях, опыт участия в 

праздниках («Новый урожай» (Выль), «Ряженье» (Пӧртмаськон), «Помочи» (Веме), Масленица 

(Вӧйдыр), «Окончание весенних полевых работ» (Гырон быдтон) и др.); 

 Знаком с фольклорными произведениями малой формы (загадками, считалками, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


18 
 

песенками-потешками, пословицами и поговорками), сказками, песнями удмуртского народа; 

 Знаком с материальной культурой удмуртского народа, с традиционными ремёслами и 

жизнедеятельностью народа в Удмуртии (ткачество, резьба по дереву, тиснение, плетение из 

лозы; изготовление изделий из бересты и др.); 

 Знаком с геологическими и территориальными ресурсами, промышленными и научно-

техническими достижениями современной Удмуртии (Удмуртия является добытчиком нефти, 

производителем оружия, зерна и др.); 

 Знаком с природой родного края, ориентируется в правилах поведения в природе; 

имеет представление об экологической культуре, замечает и выражает в продуктивной и 

коммуникативной деятельности красоту родной природы; 

 Имеет представление о животном мире родного края, приспособлении животных 

(зверей, птиц) к среде обитания; 

 Имеет представление о мире растений (деревья, кустарники, растения), об уходе за 

окружающими растениями, старается применять эти представления в своей деятельности; 

 Имеет представление о знаменитых людях Удмуртии, проявляет чувства гордости 

за подвиги своих земляков (П.И. Чайковский,   К. Герд, Г. Кулакова, И. Черезов, М. 

Вылегжанин, Е. Туктамышева, А. Лекомцев и др.). 

 

     Реализуя задачи программы «Жильыртись ошмес» под редакцией Р.А. Кузнецовой по 

образовательным областям, к концу дошкольного возраста ребенок научится правильно 

произносить отличительные звуки удмуртского языка; ситуативно понимать речь взрослого и 

других детей; выполнять просьбы по ходу действия игры или другой деятельности; отвечать на 

вопросы участников общения; задавать вопросы на изучаемом языке; рассказывать стихотворения, 

рифмовки, считалки, петь песенки на удмуртском языке; выражать просьбу; кратко описывать 

предметы и явления; создавать как отдельные осмысленные высказывания, так и цепочку 

высказываний, связанных между собой логически. Таким образом, ребенок сможет осмысленно 

осуществлять речевые действия и пользоваться вторым языком как реальным средством общения 

в доступном его пониманию объеме, что приведет к осознанию национальной, общероссийской 

идентичности. У дошкольника появиться интерес к языку и культуре удмуртского народа; 

языковое чутье, что станет основой для развития полиязычия; толерантность по отношению к 

детям различных этнических групп. 
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1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики разработанная ссылка на 

источник  

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики используются для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. 

п. 2.6 Программы) – только если в ДОО есть педагог-психолог. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной 

части Программы.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
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19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


22 
 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf


23 
 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент, реализуемый по программе «Мой удмуртский край», под 

редакцией А.Е. Бородиной и Е.А. Николаевой. 

Социально-коммуникативное развитие включает: 

 Развитие эмоционально-ценностного отношения к семье, дому, улице, селу/ 

городу, Удмуртской Республике; 

 Формирование толерантности к людям разных национальностей, проживающих 

на территории Удмуртской Республики, ценностного отношения к их культуре, обычаям и 

традициям; 

 Формирование ценностного отношения к культуре, традициям, обычаям 

удмуртского народа; 

 Воспитание у детей любви и привязанности к своей семье, родному дому, 

уважение к семейным ценностям; 

 Развитие чувства принадлежности к малой родине, того, что история 

Удмуртской Республики неразрывно связана с историей России. 

 

Познавательное развитие включает: 

 Формирование любви к Удмуртской Республике, интереса к его прошлому и 

настоящему; умение ориентироваться в ближайшем природном и культурном окружении; 

 Обогащение представления детей о многообразии растительного и животного 

мира Удмуртской Республики, о значении природных богатств в жизни человека; 

 Расширение представления о характерных особенностях Удмуртской Республики, 

об учреждениях культурно-бытового назначения, достопримечательностях, памятных местах, 

культурном, природном, экономическом своеобразии; 

 Ознакомление детей с особенностями быта, национальной одежды, национальной 

кухни, традиций удмуртского народа. 

 

Художественно-эстетическое развитие включает: 

 Развитие творческих способностей детей в игровой, изобразительной, 

театрализованной, продуктивной деятельности на содержании краеведческого материала; 

 Развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях и 

достопримечательностях Удмуртской Республики; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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 Расширение представления о творчестве музыкантов, народных умельцев, 

художников, писателей Удмуртской Республики; 

 Развитие эстетического восприятия в процессе чтения произведения 

художественной литературы о малой родине, в беседах и событиях, происходящих в 

Удмуртской Республике, в рассуждениях о его достопримечательностях; 

 Формирование чувства гордости за культурное наследие удмуртского народа. 



Речевое развитие включает: 

 Ознакомление детей с названиями национальных праздников, традиций, 

предметов быта на удмуртском языке; 

 Развитии связной речи в ходе игровой, изобразительной, театрализованной, 

продуктивной деятельности на содержании краеведческого материала. 



Физическое развитие включает: 

 Ознакомление детей с традиционными и национальными подвижными играми 

удмуртского народа; 

 Формирование здорового образа жизни через знакомство с видами спорта, 

спортсменами и их достижениями, содействие активному участию в спортивных 

мероприятиях детского сада/ села (города). 

 

Реализация этнокультурного содержания по программе  «Жильыртись ошмес» под редакцией 

Р.А. Кузнецовой. 

Основное содержание социально – коммуникативного развития: 

- Народные традиции в воспитании культуры общения.  

- Региональные и возрастные особенности приветствия.  

- Коммуникативные нормы в пословицах и поговорках;  

- Семейные обычаи, традиции и праздники, семейные реликвии, фотографии, состав семьи, 

родственные связи, профессии и занятия родителей, изучение и составление родословной, история 

своего имени.  

- Собственный адрес: улица, город (район, село или деревня) республика, страна.  

- Представление о собственной национальности, национальности своих родителей.  

- Чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, города (села), республики, страны, 

мира (в дни праздников, день города, День государственности Удмуртии).  

- Выдающиеся люди родного края.  

- Моральные нормы и правила поведения окружающих. Чтение книг – хорошие и плохие поступки.  

- Экологическая обстановка на территории УР. Загрязнение окружающей среды и его влияние на 

здоровье человека (родники, водоѐмы, водоснабжение…)  

- Правила безопасного поведения в природе. Воспитывать желание разрешать проблемные 

ситуации на основе знаний о наиболее вероятных местах расположения клещей, мышевидных 

грызунов, носителей вирусов.  

- Формировать и закреплять навыки соблюдения правил безопасного поведения дома, на улице 

(ПДД), на природе (на воде, на солнце), различать съедобные и ядовитые грибы, ягоды, травы.  

- Правила первой помощи в различных ситуациях.  

- Труд взрослых и результаты их труда.  

- Некоторые виды ручного труда в соответствии с предпочтениями ребенка.  

- Выполнение сезонных видов работ в природе (на участке, уголке природы).  

- Национальные блюда.  

- Пословицы и поговорки, чтение художественной литературы.  

- Помощь друг другу.  

- Игры-инсценировки;  

- Драматизация удмуртских народных сказок, произведений удмуртских писателей и поэтов. 
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Основное содержание познавательного развития: 
Ознакомление с природой:  

- Беседы, компьютерные мини-презентации, мультимедийные показы фрагментов фильмов о 

природе, передвижные выставки музеев по ознакомлению с животным и растительным миром 

Удмуртской республики, с народными приметами; 

 - Сбор коллекций;  

- Опытническая и экспериментальная работа;  

- Проектная деятельность, акции  

Формирование целостной картины мира (ознакомление с ближайшим окружением):  

-Экскурсия: 2-я младшая группа – по помещениям и территории детского сада; средняя группа – по 

ознакомлению с  

достопримечательностями деревни; старшая и подготовительная – пешие  экскурсии по деревне, 

мини-походы к речке, в библиотеку;  

-Беседы: «Где живѐт человек», «Дом, в котором мы живѐм», «Город мой родной», «Родина малая и 

родина большая», «Моя родная улица», «Мой любимый уголок в деревне»;  

- Ознакомление с символикой:  

- флаг, герб, гимн;  

- портреты руководителей.  

Ознакомление с прошлым родного города, республики:  

- Организация и функционирования комнаты национального быта;  

- Встречи с родителями: посиделки, дегустация удмуртских блюд;  

- Просмотр фрагментов исторического кино, старых фотографий; 

- Беседы по ознакомлению с православными традициями в Удмуртии, в Ижевске;  

- с духовно-нравственным укладом жизни многонациональной Удмуртской Республики;  

- Проведение детских фольклорных праздников;  

- Празднование всех государственных и региональных праздников. 

Основное содержание речевого развития: 
- ознакомление с символикой Российской Федерации и Удмуртской Республики, детскими 

произведениями удмуртских писателей и поэтов, удмуртским устным народным творчеством, 

традициями и обрядами удмуртского народа; 

- разучивание удмуртских народных игр, песен, танцевальных движений; 

- приготовление традиционных блюд удмуртской кухни; 

- проведение мастер-классов по изготовлению кукол из различных материалов, поясов и т.д.; 

- организация и проведение творческих встреч, различных конкурсов, календарно-обрядовых 

праздников («Вожодыр», «Войдыр», «Гербер» и т.д.); 

- театрализованная деятельность. 

Основное содержание художественно – эстетического развития: 

     Направлено на достижение цели развития предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) в ближайшем 

окружении.  Приобщать детей к музыкальной культуре Удмуртии; стимулировать детей к 

эмоциональному отклику на музыку удмуртского народа и композиторов Удмуртии. 

Основное содержание физического развития: 

     Направлено на формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

культивируемых в УР; развитие потребности в двигательной активности детей при помощи 

подвижных народных игр, спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их 

возрастным особенностям; осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ 

с учетом климатических условий, совершенствование физического развития детей через 

национальные праздники, народные игры. 


        Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в разделе 3.3 

Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания».



 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 

здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями 

СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

             Формы, способы, методы и средства реализации  программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей. 

              Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): непосредственное эмоциональное общение со 

взрослым: 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, ползание, 

ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с предметами); 

- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на основе 

подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкальноритмические 

движения). 
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3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

             Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы педагог может использовать 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм 

и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

             При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические, игра) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 
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творческих способностей, навыков сотрудничества и другое.  Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

           Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

             При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

       Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

        ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации  программы. 

       Вариативность форм, методов и средств реализации  Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

      При выборе форм, методов, средств реализации  Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
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        Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации  Программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 

при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 

Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, 

в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП 

ДО: 

 
в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Информационно-

рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки, 

раздаточные материалы, природный материал, 

художественная литература, культурная 

языковая среда, общение взрослых и детей, 

природа, художественные средства. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 
Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

в младенческом 

возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

 Здоровьесберегающие 

технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда, 

сюрпризные моменты и 

элементы новизны, 

дидактические игры. 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация», 

«Говорящая» среда, Детский совет, игры – 

драматизации, воображаемая ситуация, 

проектная деятельность, 

экспериментирование, ролевые обучающие 

игры, игровые проблемно – практические 

ситуации и др. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, 

способами, методами и средствами обязательной части Программы. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один 

или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 
         Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 
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чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

        Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

       Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

       Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 

развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

      В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни 

и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

      Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, 

педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО. 

        Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 

       При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок 

времени 

Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные 

игры 

-Игры небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по 

их интересам 

-Развивающее 

общение педагога с 

детьми 

-Практические, 

проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и 

явлениями природы, 

трудом взрослых 

- Трудовые поручения 

и дежурства 

-Индивидуальная 

работа с детьми в 

соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей по 

интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

- 

Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная 

деятельность 

-Проблемно-

обучающие 

ситуации 

-

Образовательн

ые ситуации  

-Тематические 

события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательс

кие проекты и 

т. д. 

 

-Наблюдение 

за объектами и 

явлениями 

природы 

-Сюжетно-

ролевые и 

конструктивны

е игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность 

детей на 

участке ДОО 

-Свободное 

общение 

педагога с 

детьми 

-

Индивидуальн

ая работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные 

игры и 

спортивные 

упражнения 

-

Эксперименти

рование с 

объектами 

неживой 

природы 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей, 

-Проведение зрелищных 

мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими 

подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей 

лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение 

музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации 

-Организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, 

мастерских 

-Индивидуальная работа по всем 

видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными 

представителями) 

 
      Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

        Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 
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детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

      К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

     Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

     Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные 

явления, художественная литература и другое. 

      В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы
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2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 
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3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в 
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разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых 

активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и 

культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 
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родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются 

особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде 

всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 
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Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – 

КРР) 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

       Программа МОУ «Жужгесская СОШ» предусматривает КРР с данными целевыми группами: 

1. Обучающиеся с ООП: 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся;  

2. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 



 

41 
 

4. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют  воспитатели. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 

деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в 

форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР 

для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 
Содержание коррекционно-развивающей работы МОУ «Жужгесская СОШ» соответствует 

п. 28 ФОП ДО. в рамках реализации образовательной программы. 

           Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

-изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в 

их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
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- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды. 

        КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию 

его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной 

образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

     Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

КРР с ребенком. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе 

с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
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- проведение тематических выступлений, онлайн - консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
     Содержание парциальных и региональных программ и проектов реализуется с учетом 

индивидуальных потребностей и возможностей детей. 
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2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Цели и задачи в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 
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Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 
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личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 
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чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

      Уклад – это установившийся порядок жизни ДОО, определяющий мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования, ее необходимый фундамент, основа 

и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Уклад ДОО: 
Цель и смысл деятельности ДОО, 

её миссия 

     Деятельность ДОО направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение 

и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, а также на 

воспитание. 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО 

     В ДОО осуществляется воспитание, которое представляет 

собой деятельность, направленную на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Образ ДОО, её особенности, 

символика, внешний имидж 

     Для создания позитивного имиджа, повышения доверия 

родителей и партнеров, отражения особенностей и отличий от 

других ДОО, детский сад имеет свое название на удмуртском 

языке «Зольгыри», так как мы реализуем региональный и 

этнокультурный компоненты. 

     Развивающаяся положительная имиджевая ситуация 

отражает такие компоненты, как:  

‒ неизменно высокое качество образовательной Программы 

(чёткое понимание целей образования и воспитания, высокий 

процент успешной адаптации выпускников ДОУ в школе, 

формирование здорового образа жизни, связьДОУ с 

многообразными социальными партнерами); 
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 ‒ эффективная организационная культура образовательного 

учреждения, включающая нормы, ценности, философию 

государственно-общественного характера управления;  

‒ чёткое определение педагогическим коллективом миссии и 

концепции образовательногоучреждения;  

‒ комфортность среды образовательной организации 

(благоприятный социальнопсихологический климат в 

коллективе и с другими участниками образовательных 

отношений, целесообразная ивариативная насыщенная 

развивающая среда учреждения);  

‒ положительно воспринимаемый корпоративный стиль 

деятельности образовательного учреждения. 
Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

       Отношение к воспитанниками заключается в поддержке 

разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, 

принятия самоценности детства – понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких 

условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду. 

     Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам ДОО 

построено на  личностно-развивающем и гуманистическом 

характере взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников ДОО) и 

детей. 
 

Ключевые правила ДОО      Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм 

физического и психического насилия и оскорбления личности, 

охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

      По завершению дошкольного детства каждый воспитанник 

без напоминания, по личной инициативе моет руки, умывается. 

Имеет и рационально использует упаковку одноразовых 

носовых платков. Закрывает рот платком при кашле. 

     Размещает в шкафы для сушки промокшую одежду и обувь. 

Замечает непорядок в своей одежде и у товарищей, устраняет 

его самостоятельно или с помощью взрослых (пришить 

пуговицу, почистить куртку, обувь, постирать носки, фартук и т. 

д.). Заботится о порядке в групповой комнате, на участке, 

убирает свою постель. Спускаясь по лестнице, держит спину 

прямо, слегка придерживаясь за перила. Прежде чем открыть 

дверь стучит, просит разрешения войти, а затем бесшумно 

закрывает её. 

     Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: принести 

и убрать пособия, материалы. Помогает взрослым в 

повседневной работе: разложить чистые салфетки, повесить 

полотенца. Принимает участие в уходе за растениями и 

животными в уголке природы (поливает растения, кормит птиц 

и рыбок). Во время прогулки проявляет инициативу, предлагает 

помощь в уборке участка от мусора, опавших листьев, снега, 

подметает веранду, приводит в порядок песочницу и выполняет 
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другие поручения воспитателя по поддержанию чистоты. 

Действия имеют явный результат. 

     Обращает внимание на потребности людей и предлагает 

свою помощь при необходимости; называет знакомых взрослых 

по имени и отчеству и на «ВЫ», разговаривает тихо. Обращаясь 

с просьбой, умеет подождать, если взрослый занят; 

придерживается правил поведения и в отсутствие воспитателя. 

Дружелюбно напоминает сверстнику те или иные правила 

поведения, сам отвечает за свою ошибку, не перекладывая ее на 

других. Делится с товарищами игрушками, книгами, пособиями, 

материалами и оборудованием; играет дружно, умеет признать, 

что был неправ. Слушает старших внимательно, стоя при этом 

спокойно, смотря в глаза собеседнику. Подает стул или уступает 

место вошедшему взрослому. Поднимает и вежливо подает 

оброненный кем-то предмет. Выполняет требования правил 

поведения в общественных местах: ведет себя сдержанно, не 

требует к себе излишнего внимания, разговаривает не громко, 

соблюдает порядок, чистоту. Пользуется словами вежливого 

обращения: «Разрешите пройти», «Разрешите спросить». 

 

Особенности РППС, отражающие 

образ и ценности ДОО 

     Принцип полифункциональности среды: предметно-

пространственная среда должна открывать множество 

возможностей, обеспечивать все составляющие 

образовательного процесса, и в этом смысле должна быть 

многофункциональной. 

     Принцип трансформируемости среды связан с ее 

полифункциональностью – это возможность изменений, 

позволяющих, по ситуации,  вынести на первый план ту или 

иную функцию пространства (в отличие от 

монофункционального зонирования, жестко закрепляющего 

функции за определенным пространством). 

     Принцип вариативности: сообразно характеру современного 

образовательного процесса мы используем федеральный 

рамочный (стержневой) проект предметно-пространственной 

среды, конкретизируем его модельные варианты для 

конкретных вариантов среды, разрабатываемых уже самими 

педагогами-практиками. 

     Эстетический аспект среды присутствует не как статичное 

внешнее дополнение (оформление интерьера), отдельное от 

функциональной составляющей, а как момент «красоты», 

открывающейся субъекту, в основном, при изменении, 

трансформации привычной среды. 

 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная 

среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

       Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на 

все социальные слои и возрастные группы граждан России и 

определяет основные пути развития системы патриотического и 

нравственного воспитания, обосновывает его содержание в 

современных условиях, намечает пути и механизмы ее 
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региональные особенности) реализации.  

     В Программе  четко выделены направления воспитания:  

патриотическое воспитание;  гражданское воспитание;  

духовно-нравственное воспитание; эстетическое воспитание; 

историко-краеведческое воспитание;  трудовое воспитание; 

экологическое воспитание;  научное (интеллектуальное) 

воспитание. Реализация программы воспитания в детском саду 

позволяет формировать у дошкольников основы духовно-

нравственного воспитания, патриотизма, гражданственности во 

всех выше перечисленных направлениях. Включение 

парциальной программы духовно-нравственного воспитания 

детей   «Мы в Удмуртии живем» под редакцией А.М. 

Комаровой в образовательную программу учреждения 

реализует содержание регионального компонента. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

      Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

содержательная насыщенность и структурированность. 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

     Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий 

детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и 

поддержка младших). 

      Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, 

их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации 

речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает 

примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы 

и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 

способы регуляции эмоциональных состояний. 

     Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 

матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в 

семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 
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проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам 

семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах 

оказания посильной помощи больному члену семьи. 

 

Условия для обретения ребёнком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

     Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине ‒ России. Расширяет представления о государственных 

символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия ‒ большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к 

жизни людей разных национальностей, проживающих на 

территории России, их образу жизни, традициям и способствует 

его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, 

играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 

обычаям народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

     Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, День 

Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Международный женский 

день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в городе 

(поселке), посвященными празднику. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство 

гордости. 

      Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному 

краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города (поселка), развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с этими событиями. 

 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

     Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом 

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и 

предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; учит в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника.      

Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела 

быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату 
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и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки 

друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

     Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, 

способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 

принятых правил. 

 Расширяет представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает 

словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

     Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает 

желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 

преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих 

событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное 

отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает 

детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

 

 

Общности ДОО 
В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

Ценности и цели:  
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 
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общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали бы 

и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

           Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОО 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на 

прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на 

экскурсиях.  
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Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших 

детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

Задачи воспитания ДОО 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 

          Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", 

"Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение 

задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда 

других людей. 

        Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и 

"Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

        Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
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           Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", 

"Природа", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

         Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в ДО 

Программа воспитания предусматривает три основные формы совместной деятельности в ДОО: 

     -  работа с родителями; 

     - события образовательной организации; 

     - совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.5 Программы.  

             Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

- родительское собрание; 

- педагогические лектории; 

- родительские конференции; 

- круглые столы; 

- родительские клубы, клубы выходного дня; 

- мастер-классы; 
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- семейные праздники; 

- проектная деятельность; 

- организация работы в дистанционном формате: размещение информации в сообществе 

«Жужгесский детский сад» в социальной сети ВК; 

- индивидуальные консультации по запросам родителей; 

- иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

     В период  неблагоприятной эпидемиологической обстановки в регионе массовые мероприятия не 

проводятся. Данные формы взаимодействия реализуются в дистанционном формате. 

События ДОО 

       Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты воспитательной направленности, праздники, утренний 

и вечерний круг, свободная игра, свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

         Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов 

из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

В соответствии с п.29.3.6 ФОП ДО 

- Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда должна открывать 

множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса, и в этом 

смысле должна быть многофункциональной. 
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- Принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью – это возможность 

изменений, позволяющих, по ситуации,  вынести на первый план ту или иную функцию 

пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепляющего функции за 

определенным пространством). 

- Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного процесса мы 

используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно-пространственной среды, 

конкретизируем его модельные варианты для конкретных вариантов среды, разрабатываемых уже 

самими педагогами-практиками. 

- Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение (оформление 

интерьера), отдельное от функциональной составляющей, а как момент «красоты», открывающейся 

субъекту, в основном, при изменении, трансформации привычной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику детского сада и включает: оформление помещений; оборудование; 

игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их 

принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы России, Удмуртской Республики, Увинского района.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.  

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

             Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОО обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания:  

‒ подбор художественной литературы;  

‒ подбор видео и аудиоматериалов; 

 ‒ подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и 

т.п.);  

‒ наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, колонки и 

т.п.); 

 ‒ подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетноролевых, 

театральных, дидактических игр);  
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‒ подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, 

бытовой труд, ручной труд). 

           В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиеническим 

требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У 

каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. 

Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и 

саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, 

удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам 

весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее 

элементов. 

        Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требованиям ФГОС 

ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Перечень конкретных позиций (пособий и 

атрибутов) из Федеральной образовательной программы (стр.187, 29.3.6.): 

Компоненты среды Мини - пространства 

отражающие региональные, 

этнографические и другие 

особенности 

социокультурных условий, в 

которых находится ДОУ 

знаки и символы государства, Удмуртской Республики, населенного 

пункта и ДОУ; информационные стенды с символикой РФ, 

Удмуртской Республики, Увинского района; географические карты, 

глобус, макеты достопримечательностей, книги, альбомы по 

ознакомлению с народностями России, центр «Краеведения и 

патриотизма» в каждой группе. 

отражающие экологичность, 

природосообразность и 

безопасность; 

географическая карта климатических зон, животного и 

растительного мира, глобус, энциклопедии, детская художественная 

литератур, иллюстрации о животном и растительном мире планеты, 

жизни людей разных стран, природы и пр., макет проезжей части, 

макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, 

пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – 

ролевым играм оформлены «Центр безопасности», «Центр 

природы». 

обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметами-заместителями, виды театра, элементы для 

драматизации, театрализованных игр, ряженья, различные виды 

конструктора: настольный (деревянный, пластмассовый, 

металлический и пр.). Игровые центры с необходимым материалом 

по основным направлениям развития. 

отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-

печатные игры, открытки, иллюстрации, фото. 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту 

знаний, необходимость 

научного познания, 

формирующие научную 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, 

увеличительные стёкла, природный и бросовый материал,  

дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. игровые 

наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, 

конструкторы с различными способами соединения деталей, 

мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, 

логические игры, пазлы  и др. 
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картину мира; 

обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного 

труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни 

человека и государства; 

картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, 

выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., уголки 

дежурства, наглядные пособия, дидактическое пособие 

«Профессии», «Орудия труда».  Правила безопасности в группе, при 

выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр. 

обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа 

жизни, физической культуры 

и спорта; 

 инвентарь для выполнения основных движений,  оборудование для 

спортивных игр на территории, атрибуты для проведения 

подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-эстафеты, 

картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства 

с особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории района, 

страны, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом 

народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) 

предметов народного быта, национальных костюмов, альбомы. 

   

      При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию отечественных 

и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

 
      Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому 

подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Кадровое обеспечение 

     Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками дошкольного отделения.  В 

реализации Программы участвуют работники дошкольного отделения, в том числе осуществляющие 

финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей. 

       Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 
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должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. №761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный №18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 31 мая 2011 г. №448н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный №21240). 

      Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определяются ее целями и задачами (см. выше), а также актуальной 

социальной ситуацией развития детей. 

      Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольном отделении и в конкретной 

группе. 

      Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями, 

необходимыми для создания условия развития детей, обозначенными (см. выше). 

Нормативно-методическое обеспечение 
     Помимо федеральных документов, нормативно-методическим обеспечением реализации 

Программы воспитания являются: 

– образовательная программа дошкольного образования ДО; 

– рабочая программа воспитания ДО; 

— должностные инструкции педагогов, отвечающих за воспитательный процесс в ДО; 

— правила внутреннего распорядка обучающихся в ДО; 

– локальные нормативные акты. 

 

Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 
ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 
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условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

      1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

      2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

     3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

     4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

    6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

    7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

    8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

    9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

    10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

    11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

    12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
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    13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации  Программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

    14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социальнозначимой деятельности; 

     15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

    16) предоставление информации о  Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

    17) обеспечение возможностей для обсуждения  Программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
     Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, региональных программ 

и проектов соответствуют  условиям, которые перечислены в обязательной части 

образовательной программы дошкольного образования детского сада. 
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3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (далее – РППС) 

 

       РППС детского сада  – это часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной 

и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС ДОО включает: 

 организованное пространство – территорию ДОО, групповые комнаты, технологические, 

административные и иные помещения – 2 групповые комнаты, 1 спальня, 2 раздевалки, 

кабинет старшего воспитателя, прачечная, гладильная; 

 материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

 материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

Такое содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности и интересы детей, создает 

возможности для коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОО представляет собой единое пространство, все компоненты которого как в помещении, 

так и вне его согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

          В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

            РППС ДОО обеспечивает: 

 возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной 
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и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития; 

 условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических 

и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия: 

 для информатизации образовательного процесса – обеспечено подключение  кабинета 

старшего воспитателя  к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр; использованы 

элементы цифровой образовательной среды. 

Наполняемость РППС 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение  

Кабинет старшего 

воспитателя 

Индивидуальные консультации; 

беседы с педагогами и 

обслуживающим персоналом и 

родителями (законными 

представителями). 

Библиотека нормативно-

правовой документации; 

компьютер; принтер; выход 

в Интернет. 

Документация по 

содержанию работы ДОУ. 

Участки  Прогулки, наблюдения, игровая 

деятельность; познавательно-

исследовательская деятельность; 

самостоятельная двигательная и 

трудовая деятельность. 

Прогулочные участки для 

детей всех возрастных 

групп. 

Игровое, функциональное и 

спортивное оборудование. 

Раздевалки 

(Приемные) 

Информационно-просветительская 

работа с сотрудниками ДОУ и 

родителями (законными 

представителями). 

Информационные стенды 

для родителей; визитка 

ДОУ; информационные 

стенды для сотрудников. 

Групповая 

комната 

Проведение режимных моментов; 

совместная и самостоятельная 

деятельность в соответствии с ОП. 

Детская мебель – столы, 

стулья, шкафы для 

хранения. 

Игровая мебель. 

Детские развивающие 

центры – 

экспериментирования, 

книжный, речевой, 

познавательный и т. д. 

Методические пособия в 

соответствии с возрастом 

детей. 

Демонстрационный , 

раздаточный материал для 

занятий. 

Спальное 

помещение 

Дневной сон; гимнастика после 

сна; игровая деятельность. 

Спальная мебель. 

 

 Во второй и третий период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, 
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на площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 

движении, игре в теплое время года. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО расположены: 

веранды, песочники, домики, машинка, корабль, мотоциклы, вертолет, шведская стенка, выносной 

материал для игры в песочниках, спортивный инвентарь. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

           Основные характеристики РППС для  реализации парциальных программ, региональных 

программ и проектов соответствуют  условиям, которые перечислены в обязательной части 

образовательной программы дошкольного образования детского сада.        
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО и  

которые обеспечивают: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования ДОО; 

 выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; обо-

рудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему 

детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима 

дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала, содержащихся в СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 № 28; СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 27.10.2020 № 32; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2; 

 выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО; 

 возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

   ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с 

участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  
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- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

 Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической базы ДОО: 

анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в целях обновления содержания и 

повышения качества ДО. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
Список методических пособий в младшей группе 
Образовательная 

область 

Методическая литература 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Занятие на прогулке с малышами. С.Н. Теплюк. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва.2008 

Развитие игровой деятельности. Н.Ф.Губанова. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва. 2009 

Комплексные занятия. Т.С.Комарова, М.А.Васильева. Издательство «Учитель». 

Волгоград. 2011 

Познавательное 

развитие 

Занятие на прогулке с малышами. С.Н. Теплюк. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва.2008 

Формирование элементарных математических представлений. В.А.Позина, 

И.А.Помораева. Москва. 2015 

Ознакомление с природой в детском саду. О.А.Соломенникова. Издательство 

Мозаико – Синтез. Москва. 2015 

Экологическое воспитание в детском саду. О.А.Соломеннникова. Издательство 

Мозаика – Синтез. Москва. 2005 

Занятие по ознакомления с окружающим миром. О.В.Дыбина. Издательство 

Мозаика – Синтез. Москва. 2008 

Занятия по формирования элементарных математических представлений. 

И.А.Помораева, В.А.Позина. Издательство Мозаика – Синтез. Москва. 2006 

Как приобщить ребёнка к природе. С.Н.Николаева. 1993 

Занятия по комплексному развитию дошкольников. Москваю «ВАКО». 2005 

Юный эколог. С.Н.Николаева. 

Речевое развитие Занятие на прогулке с малышами. С.Н. Теплюк. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва.2008 

Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. В.В.Гербова. 

Издательство Мозаика – Синтез. Москва.2009 

Развитие речи. В.В. Гербова. Издательство Мозаика – Синтез. Москва. 2009 

Развитие речи детей. Н.В.Новоторцева. Ярославль. «Академия развиьия». 1998 

Воспитание детей  во 2 младшей группе детского сада. Издательство  

«Просвещение». 1981 

Придумай слово. О.С.Ушакова. Москва «Просвещение» 1996 

Развитие речи детей. О.С.Ушакова. Москва. Творческий центр «Сфера». 2004 

Конспект занятия по развитию речи в младшей разновозрастной группе. 

В.В.Гербова. Москва. 2002 

Комплексные занятия. Т.С.Комарова, М.А.Васильева. Издательство «Учитель». 

Волгоград. 2011 

Художественно-

эстетичекое 

Занятие на прогулке с малышами. С.Н. Теплюк. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва.2008 
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развитие Спортивные праздники в детском саду. Т.Е.Харченко. Творческий центр Сфера. 

2013 

Развитие игровой деятельности. Н.Ф.Губанова. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва. 2009 

Приобщение детей к художественной литературе. В.В.Гребова. Издательство 

Мозаика  - Синтез. Москва. 2005 

Музыкальные праздники и занятия. З.В.Ходановская. Москва. Мозаика – Синтез. 

2006 

Воспитание детей  во 2 младшей группе детского сада. Издательство  

«Просвещение». 1981 

Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Т.С.Комарова. 

Издательство «Просвещение» 1981 

Комплексные занятия. Т.С.Комарова, М.А.Васильева. Издательство «Учитель». 

Волгоград. 2011 

Физическое 

развитие 

Занятие на прогулке с малышами. С.Н. Теплюк. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва.2008 

Физическое развитие. Л.И.Пензулаева. Издательство Мозаика – Синтез. 

Москва.2015 

Спортивные праздники в детском саду. Т.Е.Харченко. Творческий центр Сфера. 

2013 

Оздоровительная гимнастика. Л.И.Пензулаева. Издательство Мозаика – Синтез. 

2010 

Три сигнала светофора. Издательство Мозаика – Синтез. Москва.2008 

Физкультура для малышей. Е.А.Синкевич, Т.В.Большова. Санкт – Петербург 

«Детство – Пресс» 2000 

Методика  физического воспитания. Э. Степаненкова. Москва. Издательский дом 

воспитание дошкольников. 2005 

Игра с пальчиками. Ю.Сокогова. Эксмо. Москва. 2011 

Физкультурные занятия, игры  и упражнения на  прогулке. В.Г.Фролов. Москва. 

«Просвещение». 1986 

Развитие у дошкольников ловкости, игры, выносливости. Е.Н.Вавилова. Москва. 

«Просвещение». 1981 

Комплексные занятия. Т.С.Комарова, М.А.Васильева. Издательство «Учитель». 

Волгоград. 2011 

 
Список методических пособий в старшей разновозрастной группе 

Образовательная 

деятельность 

Методическая литература 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением  в  

Старшая, подготовительная  группе.Мозаика –Синтез 2016 

 2. О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением . 

средняя группа Мозаика –Синтез 2016  

3. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников 4-7 лет Мозаика-Синтез 2016  

4. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду Просвещение 1991   

5. С.Н.Николаева Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве 

Просвещение  2005  

6. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева  Комплексные занятия по 

программе «От рождения до школы». Старшая, подготовительная  группа 

Учитель  2017  

7.Саулина Т.Ф. «Три сигнала светофора». Мозаика –Синтез 2008 

8.Губанова Н.Ф. «Театрализованная деятельность дошкольников» Вако 2007 
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  Познавательное 

развитие 

1. Веракса Н. Е., Веракса А. Н Проектная деятельность дошкольников 4-7 лет 

Мозаика-Синтез 2016  

2. О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением  в 

Старшей, подготовительной группе. Мозаика –Синтез 2016 

 3. О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением, 

Старшая, подготовительная  группа  Мозаика –Синтез 2016  

  5.Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников 4-7 лет Мозаика-Синтез 2016  

   6.А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду Просвещение 1991  

7. Н.Н. Авдеева Жизнь вокруг нас Академия развития 2003 

 8. С.Н.Николаева Юный эколог. Мозаика-Синтез 2010  

9.Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева  Комплексные занятия по 

программе «От рождения до школы». Старшая, подготовительная  группа 

Учитель  2010 

10.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»,  Детство-Пресс 2015 

11.Машкова С.В. «Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на 

экологической тропе» Учитель 2012 

Речевое развитие 1. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе Мозаика-

Синтез 2008 

 2. Гербова В. В Занятия по развитию речи Мозаика-Синтез 2010  

4. О.С.Ушакова Занятия по развитию речи во всех возрастных группах 2009  

5. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева Комплексные занятия по 

программе «От рождения до школы». Старшая, подготовительная  группа 

Учитель  2010 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Комарова Т. С Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая, 

подготовительная  группа Мозаика-Синтез, 2016  

2. Ветлугина Н.А. «Музыкальное воспитание в детском саду» Просвещение 1981  

3. Ветлугина Н.А «Музыкальные занятия в детском саду» Просвещение 1984. 

4. В.В.Гербова Приобщение дошкольников к художественной литературе 

Мозаика- Синтез  

 2008  

5. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева Комплексные занятия по 

программе «От рождения до школы». Старшая, подготовительная  группа 

Учитель  2010  

Физическое 

развитие 

1. Пензулаева Л. И Физическая культура в детском саду. Старшая, 

подготовительная  группы. 

 Мозаика-Синтез 2014  

2.Степаненкова Э. Я.Методика физического воспитания 2005 

3.Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева  Комплексные занятия по 

программе «От рождения до школы». Старшая, подготовительная  группы 

Учитель  2010 

4.Пензулаева Л. И «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» Мозаика-

Синтез 2010 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
           Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания  для  реализации парциальных программ, 

региональных программ и проектов соответствует  условиям, которые перечислены 

в обязательной части образовательной программы дошкольного образования детского сада.        
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3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
           Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для  

реализации парциальных программ, региональных программ и проектов соответствует  перечню, 

который перечислен в обязательной части образовательной программы дошкольного образования 

детского сада.        

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

        Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное 

сопровождение образовательной программы дошкольного образования детского сада в течение всего 

времени ее реализации  в дошкольных  группах. 

       Детский сад применяет сетевые формы реализации образовательной программы дошкольного 

образования и отдельных ее компонентов, в связи с чем задействует кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 

отвечает указанным выше требованиям. 

      Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 

        В целях эффективной реализации образовательной программы дошкольного образования 

ДОО создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и (или) учредителя. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
            Кадровые условия для  реализации парциальных программ, региональных программ 

и проектов соответствуют  условиям, которые перечислены в обязательной части 

образовательной программы дошкольного образования детского сада.        

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

      Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

     При организации режима  предусматривается оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточная двигательная активность ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание умственной 

и физической нагрузки. 

     Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. При осуществлении режимных 

моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка. 

 

Режим дня 

(холодный период года) 

МОУ «Жужгесская СОШ» 

(структурное подразделение «Жужгесский детский сад») 

Режимные моменты Младшая 

разновозрастная 

группа 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

Прием детей, индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность. 

Утренняя гимнастика 

7.30 – 8.20 7.30 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.45 

 

8.20 – 8.45 

 

Утренний круг 8.45 – 9.00 

 

8.45 – 9.00 

 

Подготовка к занятиям, занятия, игры 9.00 – 10.00 

 

9.00 – 10.40 

 

2 завтрак 10.00 – 10.10 

 

10.00 – 10.10 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 (игры, наблюдения, труд) 

10.10 – 11.40 10.40 – 12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

11.40 – 12.00 

 

12.20 – 12.40 

 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 

 

12.40 – 13.00 

 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 12.30 – 15.00 

 

13.00 – 15.00 
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Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры  

15.00 – 15.15 

 

15.00 – 15.15 

 

Подготовка к полднику, полдник  15.15 – 15.30 

 

15.15 – 15.30 

 

Вечерний круг, игры, самостоятельная и 

организованная детская деятельность. 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка.  Игры. 

Уход детей домой. 

15.30 – 16.30 15.30 – 16.30 

 

Режим дня 

(теплый период года) 

МОУ «Жужгесская СОШ» 

(структурное подразделение «Жужгесский детский сад») 

Режимные моменты Старшая 

разновозрастная 

группа 

Младшая 

разновозрастная 

группа 

Прием детей, индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность. 

Утренняя гимнастика 

7.30 – 8.20 7.30 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.45 

 

8.20 – 8.45 

 

Утренний круг 8.45 – 9.00 

 

8.45 – 9.00 

 

Подготовка к занятиям, занятия, игры 9.00 – 10.00 

 

9.00 – 10.00 

 

2 завтрак 10.00 – 10.10 

 

10.00 – 10.10 

 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 

труд) 

10.10 – 12.20 

 

10.10 – 11.40 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.20 – 12.40 

 

11.40– 12.00 

 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.00 

 

12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.00 – 15.00 

 

12.30 – 15.00 

 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.00 – 15.15 

 

15.00 – 15.15 

 

Подготовка к полднику, полдник 15.15 – 15.30 

 

15.15 – 15.30 

 

Вечерний круг, игры, чтение художественной 

литературы, самостоятельная  деятельность. 

Подготовка к прогулке, прогулка.  Игры. Уход детей 

домой. 

15.30 – 16.30 15.30 – 16.30 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО 

осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, родители 

(законные представители). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
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Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части 

Программы. 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 
     Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. 

ДОО вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания, 

по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

       Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 
Возраст Сентябрь  

 1 – 4 года 4 – 7 лет 

Праздники по ФОП 

ДО 

1 сентября – День знаний 

27 сентября – День Дошкольного работника 

 8 сентября – Международный день 

распространения грамотности 

Дополнительные 

праздники 

 6 сентября – День чтения книги 

Региональный 

компонент 

 10 сентября – 15 лет со дня образования 

Государственного зоопарка Удмуртии. 

 14 сентября – День пчеловода 

 19 сентября – День оружейника 2023 г. 

Всероссийская 

акция 

 3 сентября – «Капля жизни» (День 

окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом) 

 Октябрь  

Праздники по ФОП 

ДО 

1 октября – Международный день пожилых людей 

1 октября - Международный день музыки 

4 октября – День защиты животных 

 5 октября – День учителя 

15 октября – День отца в России 

Дополнительные 

праздники 

 16 октября – Международный день хлеба 

 Ноябрь  

Праздники по ФОП 

ДО 

 4 ноября - День народного единства 

 8 ноября - День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России 

 30 ноября — день Государственного 

герба РФ. 

26 ноября - День матери в России. 

Региональныи 

компонент 

4 ноября - День государственности Удмуртской Республики. 

4 ноября - День государственных символов Удмуртской Республики. 

  10 ноября -104 года (1919 г.) со дня 

рождения Михаила Тимофеевича 

Калашникова, российского и 
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советского конструктора стрелкового 

оружия, доктора технических наук, 

генерал-лейтенанта 

 27 ноября - День удмуртского языка 

Дополнительные 

праздники 
12 ноября — Синичкин день. 

 Декабрь  

Праздники по ФОП 

ДО 

 З декабря - День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально И/ИЛИ ситуативно) 

 5 декабря — День добровольца 

(волонтера) в России 

 12 декабря – День Конституции РФ 

8 декабря — Международный день художника. 

«Новый год стучится в двери» — праздничное мероприятие во всех возрастных 

группах 

Региональный 

компонент 

 9 декабря — День Героев Отечества 

Дополнительные 

праздники 

4 декабря - День написания писем Деду Морозу. 

 Январь  

Праздники по ФОП 

ДО 

27 января – День снятия блокады Ленинграда 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц - 

Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно)   

 11 января – День спасибо 

18 января – День Снеговика 

 Февраль 

Праздники по ФОП 

ДО 

 8 февраля – День российской науки 

 2 февраля – День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно)   

 11 февраля – День зимних видов спорта в 

России 

 15 февраля – День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

23 февраля – День защитника Отечества 

Региональный 

компонент 

Всемирный день пельменя «Пельменьфест» 

21 февраля – Международный день родного языка 

Дополнительные 

праздники 

10 февраля – День памяти А.С. Пушкина 

26 февраля – День рассказывания сказок 

 Март  

Праздники по ФОП 8 марта – Международный женский день 
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ДО  18 марта – День воссоединения Крыма с 

Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно)   

Дополнительные 

праздники 

20 марта – Всемирный день воробья 

 Апрель  

Праздники по ФОП 

ДО 

12 апреля – День космонавтики 

Дополнительные 

праздники 

1 апреля – День птиц 

1 апреля – День смеха  

2 апреля – Международный день детской книги 

7 апреля – Международный день здоровья 

22 апреля – Международный день Земли 

30 апреля – День пожарной охраны 

 Май  

Праздники по ФОП 

ДО 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

 19 мая – День детских общественных 

организаций России 

 24 мая – День славянской письменности и 

культуры 

Дополнительные 

праздники 

12 мая – Международный день медицинской сестры 

13 мая – День одуванчика 

Региональный 

компонент 

7 мая – День рождения П.И. Чайковского 

 Июнь  

Праздники по ФОП 

ДО 

1 июня – День защиты детей 

6 июня – День русского языка 

12 июня – День России  

 22 июня – День памяти и скорби 

Дополнительные 

праздники 

9 июня – Международный день друзей 

Региональный 

компонент 

 12 июня – День города Ижевска, столицы 

УР 

 3-я суббота июня Удмуртский 

национальный праздник «Гербер» 

 Июль  

Праздники по ФОП 

ДО 

8 июля – День семьи, любви и верности 

Дополнительные 

праздники 

9 июля – Всемирный день животных 

16 июля – День рисунков на асфальте 

 Август  

Праздники по ФОП 

ДО 

22 августа – День Государственного флага России 

Дополнительные 

праздники 

 2 августа – День Воздушно – десантных 

войск 

5 августа – Международный день светофора 

13 августа – День физкультурника 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 
Краткая презентация Программы 

 

     Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу дошкольного 

образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

  

    ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

 
Цель Программы: 

- разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций.  

Задачи Программы: 

- обеспечить единое содержание ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщить детей к базовым ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России, создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действии и поступков на основе 

осмысления ценностеи; структурировать содержание образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных потребностеи и индивидуальных возможностей;  

- обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;   

- обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественнотворческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителеи 

в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

-  обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

     Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Дополнительным разделом является краткая презентация основных сведений из Программы для 

родителей воспитанников. 

     Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров образования в раннем детстве, целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Также входят подходы к проведению 

педагогической диагностики достижений планируемых результатов и значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики — особенности развития детей. 

     Содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной деятельности для всех 

возрастных групп по пяти образовательным областям.  

Также в разделе описаны: 

- формы, способы, методы реализации программы; 

 - особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

 - способы поддержки детской инициативы;  

 -  взаимодеиствие педагогического коллектива с семьями; 

- коррекционно-развивающая работа; 

 - рабочая программа воспитания. 

     В организационный раздел включают: 

- психолого-педагогические условия реализации Программы; 

- особенности организации развивающей предметно-пространственной среды; 

-  материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания; 

- примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации Программы; 

- кадровое обеспечение;  

-  режим и распорядок дня в возрастных группах;  

- календарный план воспитательной работы. 

 
Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 9  - часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 

Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода: 

- первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

- второй период (с 1 июня по 31 августа). 

     Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который представляет 

собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации 

СанПиН и СП, видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также 

региональные рекомендации специалистов в области охраны и укрепления здоровья детей. 

     Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, учтены 

функциональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. Кроме того, 

учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно в 

период адаптации.  

 

     Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа.  

Организация образовательного процесса имеет следующие 

особенности.  

1. В МОУ «Жужгесская СОШ»» функционируют 2 возрастные группы: младшая 

разновозрастная – с 1 – 4 лет и старшая разновозрастная – с 4 – 7 лет. 

            2. Действует система физкультурно-оздоровительной работы.  

            3. Используется региональный компонент в образовательном процессе.  

      4. Оказывается помощь детям, родителям, педагогическим работникам и социуму со 

стороны социально-психологической службы.  

      4. Создана система медико-психолого-педагогического сопровождения детей. Используется 

модель личностно-ориентированного подода при взаимодействии взрослого и ребенка. 
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     Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа состоит из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе эти части Программы 

являются взаимодополняющими. 

     Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 

     Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношении, 

обеспечивает вариативность современного дошкольного образования, и реализуется 

через организацию культурных практик, парциальных программ, направленных на 

развитие детей в пяти образовательных областях и представлена следующими 

компонентами  

    - Реализация этнокультурного содержания по программе  «Жильыртись ошмес» под редакцией 

Р.А. Кузнецовой. 

      - Реализация национально - региональной составляющей представлена Программой по 

ознакомлению детей 2-7 лет с родным краем и культурой удмуртского народа «Мой Удмуртский 

край», А.Е. Бородина, Е.А. Николаева. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

ДОО. 

 Основная цель взаимодействия педагогов с семьёй — обеспечить: 

 • психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста; 

• единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; 

• повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основными задачами взаимодействия детского сада с семьей являются:  

• информировать родителей и общественность относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в доо;  

• просвещение родителеи, повышение их правовои, психолого-педагогической компетентности 

в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

• способствовать развитию ответственного и осознанного родительства как базовои основы 

благополучия семьи; 

• построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

• вовлекать родителей в образовательный процесс, 

    В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

• приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

• открытость;  

• взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителеи; 

• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

• возрастосообразность. 

     Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направлениям работы. 

 - Диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных: 
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● о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка- 

об уровне психолого-педагогическои компетентности родителей; 

● планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 

         ● согласование воспитательных задач. 

- Просветительское направление родителей по вопросам: 

● особенностей психофизиологического и психического развития детеи младенческого, 

раннего и дошкольного возраста; 

● выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

● ознакомления с актуальной  информацией о государственной политике в области 

дошкольного образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

● информирования об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы;  

● условий пребывания ребенка в группе ДОО; 

           ● содержания и методов образовательной работы с детьми. 

  - Консультационное направление родителей: 

● по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания 

и обучения детей, в том числе с особыми образовательными потребностями (ООП) в условиях 

семьи; 

●  об особенностях поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

         ● о возникающих проблемных ситуациях; о способах воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возраста; о способах организации и 

участия в детских деятельностях, об образовательном процессе и др. 

 

    Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями своих воспитанников 

повышается качество образовательного процесса и происходит сближение всех участников 

образовательного процесса, развивается творческий потенциал детей и нереализованный 

потенциал взрослых.  

     Важный момент в формировании традиции в учреждении совместное проведение 

народных праздников. Ежегодно проводятся мероприятия, в которых родители принимают 

активное участие. 

 

 

 

 


